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GUBERNATOR HOCHUL OGŁASZA PLAN ROZWIĄZANIA PROBLEMÓW W 
ZAKRESIE BEZPIECZEŃSTWA PUBLICZNEGO ZWIĄZANYCH Z POWAŻNYMI 

CHOROBAMI PSYCHICZNYMI  
   

Zgodnie z orędziem stanowym, zgodnie z wieloletnim planem rozbudowy, 
utworzonych zostanie 200 nowych łóżek w szpitalach psychiatrycznych  

   
Powołanie Zespołu ds. egzekwowania prawa i koordynacji opieki zdrowia 

psychicznego oraz zapewnienie finansowania szkoleń w zakresie interwencji 
kryzysowej dla pracowników organów ścigania  

   
Poprawa szpitalnych procedur przyjmowania i wypisywania osób z chorobami 

psychicznymi   
Fundusze na utworzenie nowych sądów ds. zdrowia psychicznego i dla 

sądowych specjalistów w zakresie zdrowia psychicznego  
   

Zwiększenie liczby mieszkań przejściowych i mieszkań specjalistycznych  
   

Fundusze na nowe zespoły ds. zdrowia psychicznego działające w społeczności 
lokalnej  

   
   

W ramach swojego orędzia stanowego na rok 2024 gubernator Hochul ogłosiła dziś 
plan rozwiązania problemów w zakresie bezpieczeństwa publicznego związanych z 
poważnymi chorobami psychicznymi. Propozycja gubernator zapewni znaczne 
zwiększenie liczby łóżek w szpitalach psychiatrycznych i rozszerzenie zakresu usług dla 
osób z poważnymi potrzebami. Aby zaspokoić potrzeby tej grupy osób i zminimalizować 
ich popadanie w konflikt z prawem, a także aby ograniczyć częste wizyty na pogotowiu 
lub okresy bezdomności, konieczne jest podejmowanie szeregu środków. Gubernator 
Hochul będzie wspierać bezprecedensową skalę koordynacji między organami ścigania 
a specjalistami ds. zdrowia psychicznego na szczeblu stanowym i lokalnym.  
   
„Przez dziesięciolecia nasz system zdrowia psychicznego był traktowany jako 
drugorzędny i był niedofinansowany. Nie zapominajmy jednak, że to kluczowe 
wyzwanie naszych czasów”, powiedziała gubernator Hochul. „Zbyt często osoby 
uczestniczące w brutalnych incydentach na naszych ulicach i w metrze same są 
ofiarami – ofiarami systemu, który nie zapewnił im leczenia, którego potrzebują. W 



ubiegłym roku wyznaczyliśmy sobie odważny i ambitny cel zainwestowania 1 mld USD 
w przekształcenie systemu opieki nad zdrowiem psychicznym w stanie Nowy Jork i 
będziemy nadal walczyć o kompleksowe reformy naszego systemu opieki zdrowia 
behawioralnego”.  
  
Komisarz Biura ds. Zdrowia Psychicznego, dr Ann Sullivan, powiedziała: „Dzięki 
zwiększeniu dostępu do łóżek szpitalnych, usług interwencji kryzysowej i 
specjalistycznych mieszkań, plan gubernator Hochul pomoże zapewnić, że osoby 
żyjące z poważnymi chorobami psychicznymi mogą uzyskać potrzebne usługi szybko, 
skutecznie i wtedy, gdy najbardziej ich potrzebują, zwłaszcza gdy doświadczają kryzysu 
zdrowia behawioralnego. Rozszerzając szkolenia w zakresie interwencji kryzysowej, 
możemy pomóc w zapobieganiu interakcjom, które czasami prowadzą do eskalacji i 
negatywnych skutków”.  
   
W ramach transformacyjnej wizji gubernator, mającej na celu wyeliminowanie 
istniejących luk w usługach i wsparciu w zakresie zdrowia psychicznego, przyjęty przez 
gubernator Hochul plan o wartości 1 mld USD już teraz pomaga w tworzeniu 
programów wczesnej interwencji i programów dla młodzieży, rozszerza dostęp do klinik 
i mieszkań, a także zapewnia zachęty do zatrudnienia dla pracowników opieki 
psychiatrycznej. Plan obejmuje również poprawę ochrony ubezpieczeniowej i 
zwiększenie pojemności szpitali, aby najpoważniej chorzy mogli otrzymać wymaganą 
opiekę.  
   
Opierając się na tych działaniach, nowe fundusze w roku budżetowym 2025 będą 
wspierać następujące działania:  
   
Stworzenie 200 nowych łóżek w szpitalach psychiatrycznych w ramach 
wieloletniego planu zwiększenia liczby miejsc szpitalnych  
Gubernator Hochul zapewni fundusze na utworzenie trzech dodatkowych 25-łóżkowych 
jednostek Transition to Home (Transition to Home Units, THU), aby rozszerzyć 
dostępność tego udanego programu dla większej liczby osób potrzebujących 
specjalistycznej opieki, w tym osób z historią powtarzającego się popadania w konflikt z 
wymiarem sprawiedliwości. Gubernator utworzy również 100 nowych łóżek 
psychiatrycznych dla pacjentów, z których 15 będzie przeznaczonych dla dzieci i 
młodzieży o specjalnych potrzebach, w tym objętych opieką zastępczą lub 
uczestniczących w innych programach. Aby zapewnić dostęp do wysokiej jakości usług 
w zakresie zdrowia psychicznego w systemie sądowej opieki psychiatrycznej i 
przywrócić osobom oskarżonym o popełnienie przestępstwa zdolność do czynności 
prawnych, gubernator utworzy 25 nowych łóżek szpitalnych dla osób będących pod 
opieką psychiatrów sądowych i zmieni przeznaczenie 50 istniejących łóżek szpitalnych 
tak, aby mogły one być zajęte przez pacjentów oczekujących na przywrócenie zdolności 
do czynności prawnych przed procesem.  
   
Gubernator Hochul ułatwiła również przywrócenie prawie 500 stacjonarnych łóżek 
psychiatrycznych wyłączonych podczas pandemii COVID-19 po wydaniu dyrektywy dla 
szpitali środowiskowych w 2023 roku. Udało jej się również zwiększyć pojemność 



szpitali, otwierając 50 nowych łóżek w ramach programu THU w 2022 r. i 150 nowych 
łóżek psychiatrycznych utrzymywanych przez administrację stanową w 2023 r., co 
oznacza największe od dziesięcioleci zwiększenie liczby miejsc w ramach systemu 
stanowej opieki psychiatrycznej.  
   
Powołanie Zespołu ds. egzekwowania prawa i koordynacji opieki zdrowia 
psychicznego oraz zapewnienie finansowania szkoleń w zakresie interwencji 
kryzysowej dla pracowników organów ścigania  
Aby skupić się na stosunkowo niewielkiej liczbie osób, o których wiadomo, że regularnie 
trafiają do schronisk, szpitali, aresztów i więzień, gubernator Hochul utworzy specjalny 
zespół w Biurze ds. Zdrowia Psychicznego. Zespół ten będzie odpowiedzialny za 
ustanawianie i monitorowanie danych udostępnianych przez organy ścigania, jednostki 
penitencjarne, szpitale i usługodawców w celu ułatwienia dostępu do usług, w tym 
mieszkaniowych, i będzie współpracować za pośrednictwem regionalnych biur 
terenowych Biura ds. Zdrowia Psychicznego w celu współpracy z lokalnymi dostawcami 
usług i zasobami w zakresie zdrowia psychicznego. Gubernator rozszerzy również 
szkolenie dla Zespołu ds. interwencji kryzysowej (Crisis Intervention Team, CIT), które, 
jak wykazano, wspiera lepsze wyniki, gdy przedstawiciele organów ścigania mają do 
czynienia z osobami w kryzysie zdrowia psychicznego, zmniejszając w ten sposób 
liczbę aresztowań i zwiększając liczbę osób korzystających z usług w zakresie zdrowia 
psychicznego.  
   
Poprawa szpitalnych procedur przyjmowania i wypisywania osób z chorobami 
psychicznymi  
Gubernator Hochul poleciła Biuru ds. Zdrowia Psychicznego (Office of Mental Health, 
OMH) i Departamentowi Zdrowia (Department of Health, DOH) wydanie przepisów 
dotyczących izb przyjęć, stacjonarnych oddziałów psychiatrycznych, szpitali 
psychiatrycznych i Kompleksowych Programów Pomocy Psychiatrycznej 
(Comprehensive Psychiatric Emergency Programs, CPEP) w zakresie ich obowiązków 
przy przyjmowaniu i wypisywaniu pacjentów z problemami zdrowia behawioralnego.   
   
Aby zapewnić, że mieszkańcy stanu Nowy Jork nie popadną w tarapaty po wizycie w 
szpitalu, szpitale będą zobowiązane do badania pacjentów ze schorzeniami 
psychicznymi pod kątem ryzyka samobójstwa, przemocy, zażywania substancji 
odurzających i innych złożonych potrzeb, będą zapewniać skierowanie osób do 
usługodawców w zakresie opieki pooperacyjnej dla osób o złożonych potrzebach, a 
także, jeśli to będzie możliwe, zaplanują wizytę kontrolną u psychiatry w ciągu siedmiu 
dni. Ponadto OMH otrzyma fundusze na rozszerzenie działań w zakresie nadzoru i 
zgodności z przepisami w licencjonowanych i nielicencjonowanych środowiskach 
programowych, w tym w szpitalnych programach szpitalnych i CPEP.  
   
Środki finansowe na utworzenie nowych sądów ds. zdrowia psychicznego i dla 
sądowych specjalistów w zakresie zdrowia psychicznego  
Uznając wagę i starając się zaspokoić indywidualne potrzeby w zakresie zdrowia 
psychicznego, władze stanowe wykorzystują sądy ds. zdrowia psychicznego, aby zająć 
się przyczynami popadania osób w konflikt z prawem. Aby zwiększyć liczbę i 



dostępność sądów ds. zdrowia psychicznego, gubernator przeznaczy fundusze na 
utworzenie nowych sądów ds. zdrowia psychicznego i umożliwi istniejącym sądom 
przyjmowanie większej liczby spraw.   
   
Gubernator Hochul będzie również finansować doradców ds. zdrowia psychicznego w 
systemach sądów okręgowych, którzy będą odpowiedzialni za identyfikację 
oskarżonych, którzy w przeszłości byli leczeni psychiatrycznie, nie uczestniczyli w 
leczeniu lub mieli inne problemy związane ze zdrowiem psychicznym. Specjaliści ci 
będą współpracować z Zespołem ds. egzekwowania prawa i koordynacji opieki zdrowia 
psychicznego oraz lokalnymi dostawcami w celu kierowania osób do leczenia i 
zapewnienia im wymaganych usług, w tym w zakresie zakwaterowania. Nacisk zostanie 
położony na rekrutację specjalistów z doświadczeniem w zakresie zdrowia 
psychicznego, aby ułatwić większe zaufanie i uczestnictwo zainteresowanych osób.   
   
Zwiększenie liczby mieszkań przejściowych i specjalistycznych  
Gubernator zwiększy dostęp do mieszkań przejściowych dla osób, które po zwolnieniu z 
aresztu będą miały inne opcje, niż tylko możliwość skorzystania ze schroniska. 
Jednostki te będą obsługiwane przez specjalistów, którzy zapewnią pomoc w 
zarządzaniu przypadkami osobom z chorobami psychicznymi w uzyskaniu stałego 
zakwaterowania, zatrudnienia, zdrowia psychicznego i leczenia uzależnień oraz innych 
zindywidualizowanych celów powrotu do zdrowia. Ponadto gubernator sfinansuje 
specjalistyczne zakwaterowanie dla osób z historią wielokrotnych aresztowań i 
trudnościami w poddaniu się leczeniu psychicznemu, w których dostępni będą 
pracownicy, którzy zapewnią zarówno wsparcie na poziomie indywidualnym, jak i 
wsparcie w sytuacjach kryzysowych i rozwiązywaniu problemów wśród mieszkańców.  
  
Finansowanie nowych zespołów społecznościowych  
Propozycja gubernator zapewni fundusze dla Zespołów ds. intensywnego, asertywnego 
leczenia środowiskowego (Forensic Assertive Community Treatment, FACT), które 
zapewnią całodobowe wsparcie osobom z poważnymi chorobami psychicznymi. 
Zadania tych zespołów polegają na utrzymaniu niższego obciążenia sprawami i 
zapewnieniu ciągłego wsparcia na miejscu w celu ułatwienia uzyskania dostępu do 
opieki i mieszkań, przy jednoczesnym zapewnieniu przestrzegania planów leków i 
leczenia, a także wspieraniu rozwoju umiejętności życiowych.   
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